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2

Mål
Kurset gir en innføring i vanlige skadeårsaker og forebyggende tiltak. Dette følges opp med praktisk
trening på et skadeforebyggende senter.

Forkunnskaper
Kurset forutsetter at studenten har grunnleggende kjennskap til norsk forsikringsvirksomhet.
Kurset Forsikringslære del 1 bør være gjennomgått.   

Obligatorisk litteratur
 Andersen, Hans Erik, m.fl. 2002. Artikkelsamling om skadeforebygging.  Oslo: Forsikringsakademiet.
Lie, Jon. 1995.  Den store sikkerhetsboka.  Hvalstad: Olympia press. 1995.
 Arbeidsperm  med brosjyrer og tidligere eksamensoppgaver.

Anbefalt litteratur
Ingen

Emneoversikt
Følgende emner blir behandlet:

Skadeforebygging
Skadeforebyggende filosofi•
Låser og alarmanlegg•
Årsakskoder, offentlige lover og forskrifter•
Trafikksikkerhet•
Forebygging av sykdom og tidlig død•
Restverdiredning•
Praktisk trening på et skadeforebyggende senter•

Dataverktøy
Dataverktøy benyttes ikke i dette kurset.

Gjennomføring
Deltid
Kurset gjennomføres som fjernundervisning med selvstudium og en frivillig
innsendingsoppgave (CD-rom).
Det gjennomføres intensivundervisning på en obligatorisk samling før eksamen (2
seminardager, hvor den siste dagen er praktisk trening på et skadeforebyggende senter). 

Eksamen
Kurset avsluttes med en tre timers individuell skriftlig eksamen. For at eksamen skal bli
godkjent til autorisasjon kreves karakteren C eller bedre.

Eksamenskode(r)
FAK 22291 Skadeforebygging, skriftlig eksamen, som teller 100% for å oppnå karakter i FAK



2229  2 studiepoeng.

Hjelpemidler til eksamen
Ingen.

Kontinuasjon
Det arrangeres ingen kontinuasjonseksamen.  Kandidater går opp til ordinær eksamen som
arrangeres hvert semester.


